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Sammanfattning

I denna uppsats undersoks likheter och skillnader mellan vad japanskor
och svenskor intresserar sig for, genom att jaimfora horoskop fran japanska
respektive svenska damtidningar. Da horoskop oftast dr allmént hallna tex-
ter som behandlar saker ldsaren kan formodas vara intresserad av, bor en
studie av horoskop ge en idé om vad som anses intressant. Som véntat var
det stort overlapp mellan japanskors och svenskors intressen, men det fanns
dven en del skillnader. Japanska horoskop innehéll markant fler uttalanden
om utseende och hélsa, medan svenska horoskop innehdll fler uttalanden om
relationer, frimst med anknytning till kirlek.
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1 Inledning

Grundfragan som denna uppsats skulle vilja besvara dr om det finns nagon skillnad
mellan vad japaner och svenskar intresserar sig for hér i virlden. Nu &r ju det en
vildigt bred fraga, och dessutom ganska vagt formulerat, sa den fragestillning
som faktiskt behandlas har fatt smalas ner. Det som behandlas &r: vad finns det for
likheter och skillnader i vad folk som borde veta tror att yngre kvinnor intresserar
sig for i Japan och i Sverige?

Angreppssiittet for att besvara fragan dr att studera horoskop fran japanska och
svenska damtidningar. Horoskop bestar vanligen av nagon sorts forutsigelser om
saker som ldsaren kan misstéinkas vara intresserad av. Oftast dr horoskopen vildigt
allmént hallna, sa att de flesta ldsare kan lyckas passa in det de ldst med saker som
senare hiander och pa sa sitt tycka att det i nagon man stimmer. Det ska ocksa
gidrna vara skrivet sa att det kiinns mycket mindre allméngiltigt &n vad det faktiskt
ar.

Att horoskop tar upp det lisaren forvéntas intressera sig for dr det som gor dem
intressanta hér. Horoskopen har tagits fran tva olika tidningar, dels Josei jishin, en
japansk damtidning, och dels Amelia, en svensk tidning med sa vitt kiant ungefir
samma malgrupp, sa niar som pa att det dr svenskor istéllet for japanskor. Skriben-
terna i bada dessa tidningar kan antas vara mycket vil insatta i vad malgruppen
har for intressen. Om de inte producerar nagot intressant nog for att sélja tidningen
har de ju inget jobb kvar.

Man kan alltsa anta att horoskopen ger en ganska bra bild av vad som intres-
serar japanskor respektive svenskor, om dn pa en formodligen ganska vag och inte
speciellt detaljerad niva.

Det kan dven vara intressant att ha allminna férdomar om japanskors och
svenskors intressen i atanke vid denna undersokning. Hur pass vil stimmer de
stereotypa bilderna in pa de resultat som framkommer?

Pa forhand finns det en del mer eller mindre spridda uppfattningar om bade
japaner och svenskar. Hir baseras uttalanden om stereotyper man i Sverige har
om japaner bland annat pa webbsokningar med ord som stereotyp och japan, in-
trospektion hos forfattaren som féorhoppningsvis har atminstone en aning om vad
klichéerna hir sdger om japaner samt slutligen en informell rundfragning hos ett
litet antal slumpvist pasprungna bekanta.

Det finns en del forutfattade meningar som inte dr relevanta nidr det géller
fragan om japaners intressen, till exempel att japaner i allménhet 4r korta och har
drag av xenofobi. Nir det giller sadant som ér relevant for fragestillningen tycks
det bland annat finnas uppfattningar om att japaner arbetar mycket i grupp, medan
svenskar dr mer individualister. Detta borde i sa fall avspegla sig i att man i Japan
ar mer man om att fa reda pa hur det kommer att ga med grupprelationer framéver,
medan man i Sverige kanske fiaster mer vikt vid personlig utveckling.



Andra indikatorer pa att intressena skiljer sig dr att man i Japan ser vildigt
mycket ”gulliga” produkter for vuxna kvinnor. Andelen rosa pennskrin med fluf-
figa sma djur pa som inte riktas till barn dr 1ag hér i Sverige.

En stereotyp japan offrar ocksa allt for sitt arbete, men den stereotypen giller
fraimst mén, och horoskopen som analyseras hér &r ju for kvinnor. Dock finns
forestédllningar om att japaner i allménhet #r flitigare dn svenskar, vilket ocksa
borde avspegla sig 1 engagemang for arbetslivet.

Slutligen finns en bild av atminstone yngre japanska kvinnor som kldd- och
sminkfixerade shoppingnarkomaner. Den bilden féorekommer ocksa i japansk film
och andra medier.

Hypotesen i denna uppsats ir att det finns mycket 6verlapp mellan kvinnors
intressen 1 Japan och i1 Sverige. Till exempel verkar det troligt att man Overallt dr
intresserad av hur det gar med kérleken framover. Det verkar ocksa troligt att det
finns skillnader. Aven om det mesta som nimns i en av tidningarna ocksa finns i
de andra, sa kan det vara skillnad i hur mycket av innehéllet som Zgnas at olika
dmnen.

2 Bakgrundsinformation om horoskop

I Sverige forekommer horoskop frimst i form av tolv stjdrntecken. Ofta kallas
dessa for zodiaken, vilket &dr grekiska for djurkretsen”. Vid vilken tid pa aret man
ar fodd avgor i vilken stjarnbild solen da befann sig, och detta antas bland annat
avgora ens personlighet. Zodiakens tolv stjidrntecken #r jamnt fordelade Gver aret,
och tar alltsa upp ungefir en manad var. Zodiaken anvindes av tidiga astronomer
for att halla reda pa himlakropparnas rorelser och det dr himlakropparna som sigs
paverka personlighetstyp m.m. Det finns ocksa méanga mer detaljerade metoder
som dven tar hénsyn till var planeterna befann sig nir man foddes. De kan skilja
sig en del sinsemellan, men dr alltid relaterade till zodiaken.

I Japan har man flera olika horoskopliknande system som ofta kombineras.
Utover den visterldndska zodiaken, som numera ocksa dr vanlig, anvinder man
bland annat den kinesiska zodiaken och blodgrupper som indikatorer pa till ex-
empel personlighetstyp. Den kinesiska zodiaken &r ocksa en grupp om tolv, men
istillet for att ett tecken motsvarar ungefir en manad sa dndras dessa arsvis. Des-
sa tolvarscykler kan ocksa kombineras med de fem elementen, sa man kan fa en
cykel om 60 ar istillet.

Blodgrupper som matt pa personlighetstyp lanserades av Takeji Furukawa och
borjade spridas under tidigt 30-tal. Furukawa var psykolog och nir han arbetade
inom administrationen pa en skola tyckte han sig se en koppling mellan vilken
blodgrupp studenterna hade och hur de betedde sig. Teorin blev ganska spridd men
tappade sa smaningom fart. Under 70-talet fick den ett stort uppsving igen genom



publiceringen av nagra bocker i amnet, och har sen dess hallit sig stark. Teorin har
ocksa pa senare tid borjat spridas till andra ldander i niarheten, bland annat Korea.
En bidragande orsak till att den gar hem i Japan mer é&n till exempel i Europa ar
att man i Japan har ganska jamn fordelning mellan de fyra storre blodgrupperna
inom befolkningen. I Europa har en 6vervildigande majoritet grupp A eller 0, sa
det #r inte sa intressant att differentiera sig pa det sittet. I Japan far alla skolbarn
ocksa veta sin blodgrupp vid allménna ldkarundersokningar, sa till skillnad fran i
Europa sa kénner i princip samtliga japaner till vilken blodgrupp de tillhor.

3 Utforande

I tidningen Josei jishin dr horoskopen uppdelade enligt de tolv stjarntecken som dr
det normala i Sverige. For varje stjarntecken beskrivs den nirmaste framtiden med
sju atta meningar. Till varje stjirntecken finns dven ett par blodgruppsspecifika
meningar for varje blodgrupp. Man anger ocksa den initial, siffra, firg, plats och
sak som ger mest tur, mest kompatibelt stjdrntecken och vilka dagar som &dr mest
lyckosamma.

I tidningen Amelia finns ocksa ungefir sju meningar per stjarntecken. Utover
det finns en sammanfattande rubrik med vad som &r viktigast att tinka pa fram-
over, samt en bonusmening som kan vara ett tips, en fraga, ett rad eller bara en
“bonus”, till exempel att man har tur i lotteri med jimna siffror framéver.

I denna uppsats har sjdlva textavsnitten i horoskopen undersokts, medan lyc-
konummer och liknande hoppats dver. Fem nummer av tidningen Amelia (Amelia,
2004; 2005a) och tre nummer av Josei jishin (Josei jishin, 2004; 2005) har analy-
serats, vilket ger ungefir lika mycket text fran varje tidning eftersom det star mer
om varje stjdrntecken i de japanska horoskopen.

Innehallet varierar fran vildigt vagt, som “en kontakt du inte haft pa ldnge
aterupprittas”, till konkret, som ”bla 6gonskugga och kort kjol passar dig nu”.

Innehallet i horoskopen har sorterats in i 14 olika kategorier. Kategorierna
speglar de olika typer av information som finns i horoskopen, sa att saker som ta
inte pa dig for mycket pa jobbet, det dr risk att du blir utbrind” och “din kvick-
tankthet gor att du uppskattas mer av din chef denna vecka” sorteras in under
”Arbete”. De kategorier som finns dr Sjidlv, Kérlek, Familj, Vinner, Relationer,
Arbete, Fritid, Shopping, Pengar, Spel, Hilsa, Utseende, Hem och Mat. En del av
dessa skulle kunna ingd i nagon annan kategori, som Shopping som &r att betrakta
som en sysselsittning under Fritid, men var sa pass vanlig att den fick en egen
kategori. Var och en beskrivs utforligare nedan, och eventuella skillnader mellan
japanska och svenska texter i varje kategori analyseras. En sammanstillning av
hur stor del av all information som hor till vardera kategorin for japanskor respek-
tive svenskor finns 1 Tabell 1.



Kategori ~ Japan Sverige

Sjalv 16 14
Kirlek 15 35
Familj 4 2
Vinner 5 6
Relationer 11 13
Arbete 5 8
Fritid 12 8
Shopping 6 3
Pengar 4 6
Spel 2 1
Utseende 10 <1
Hilsa 9 3
Hem <1 1
Mat 1 <1
Totalt 100 100

Tabell 1: Innehall i horoskop, angivet i % av allt innehall.

4 Analys av horoskopen

4.1 Sjilv

Denna kategori dr ganska bred och spretig. Hiar samlas saker som har med lisa-
ren sjilv att gora, som sjdlvbild, sinnesstamning och vad man kommer ta sig for
som inte platsar i andra kategorier. Exempel pa information som hor hit dr att man
kommer att vara ldttirriterad, trott, eller arg; ha svart att sova eller bli besviken;
borde forsoka vara mindre blyg, 16sa sina problem ett i taget, sluta upptridda sjal-
viskt, eller ta en stund for sjdlvbetraktelse och introspektion; att man maste folja
upp sina ord med handling, kommer att gora manga misstag m.m.

Det dr en ganska stor kategori for bade japanskor och svenskor. Informationen
varierar mycket dven inom varje grupp, men pa det hela taget dr det inga storre
skillnader mellan grupperna hir.

4.2 Kirlek

Detta dr i princip den storsta kategorin for bade japanskor och svenskor. Hiar sam-
las information som har med kérleksrelationer att gora. Det ér till stora delar lika-
dan information i bada tidningarna. Det &r lite mer forutsédgelser om nya relationer,
som “du kommer att flérta med en stenbock™ 1 den svenska och lite mer tips om



hur man ska bete sig med sin pojkvén i den japanska, som till exempel att man
inte bor jamfora honom med nagon expojkvin denna vecka.

Exempel pa innehall dr forutom de redan ndmnda 4r bland annat klddrad infor
en dejt, hur man ska hantera sin misstinksamhet mot pojkvinnen, om man kom-
mer att ha det bra den nidrmsta tiden eller gréla, hur partnern kommer att bete sig
m.m.

4.3 Familj

Denna kategori uttalanden som ror relationer till sldktingar av olika slag, undan-
taget pojkvin, sambo eller make. Det dr en ganska liten kategori, framforallt for
svenskorna. Eftersom kategorin &r sa liten &r det svart att se nagra skillnader mel-
lan innehallet i de svenska och japanska tidningarna. Exempel pa saker som ham-
nar i denna kategori dr att man inte bor ge efter for fordldrar som stéller orimliga
krav, att svirmor kommer att vara besvérlig och hur hon bor hanteras, hur man ska
hantera olydiga barn och att man bor undvika att lana ut pengar till sina syskon,
de kanske snarare behover hjilp till sjalvhjalp.

4.4 Vianner

Hir finner man information om relationer med vénner. Det kan vara tips om vad
man ska gora tillsammans eller varningar om att man kan forlora sina véinner om
man negligerar dem eller kritiserar deras frisyrer. Bade svenskor och japanskor
far ungefir likadana och lika stor andel tips i den hir kategorin. Nagra exempel:
en vin fodd pa varen dr bésta partypinglan, man bor inte kritisera sina vinners
hobbys for det kan leda till storgrél, man bor avhalla sig fran att l1ana ut pengar till
eller ge sig in 1 affdrer med de ndrmsta vinnerna.

4.5 Relationer

Denna kategori samlar information om relationer som av nagon anledning inte
hamnar under kérlek, familj, vinner eller arbete. Vanligtvis beror det pa att det
ar oklart vilken typ av relation som avses eller sa ir det sa allmént hallet att det
kan antas gilla flera om inte alla ovanstaende relationstyper. Det kan ocksa vara
umgédnge med helt frimmande ménniskor. Ett par exempel dr ’du har en tendens
att brusa upp i diskussioner, och da uppstar missforstand, sa forsok ta det lugnare”
och “ta vackert emot andra personers komplimanger niir de ges”. Aven denna
kategori dr sig vildigt lik mellan japanskor och svenskor.



4.6 Arbete

Hér hamnar information om arbetet, relationer till kollegor och chefer och annat
som kan hinda pa jobbet. Nagra exempel: det finns risk for utbrindhet om man
inte ber sina kollegor om hjilp, man kommer att fa en bra idé och det leder till
att chefen lagger mirke till en, man bor undvika att gora for manga privata tele-
fonsamtal och liknande pa arbetstid eftersom man aker pa en utskillning annars.
Det dr samma typ av information till bade svenskor och japanskor, men det &r
mairkbart mer arbetsrelaterad information till svenskorna.

4.7 Fritid

Hir hamnar tips om vad man ska ta sig for pa fritiden, om man ska ut och resa,
slappna av med massage och varma kallor, dta och smaprata med kompisar eller
sjunga karaoke. Det dr mycket information om att ga pa eller ordna fester. Sér-
skilt mérks det i nyarsnumret av Amelia dir samtliga horoskop uttalar sig om vad
som kommer att hdnda i festvdg. Den allra storsta fritidssysselséttningen dr dock
shopping, bade for svenskor och for japanskor, sa den har fatt en egen kategori.

I denna mer generella fritidskategori finns det en del skillnader mellan ja-
panskorna och svenskorna. Forst och framst upptar den en mirkbart storre del
av horoskopen for japanskorna. Japanskorna far ocksa mer tips om att resa och
framforallt dr det mycket hogre andel information om att sport eller trining dr det
ritta framover. For svenskorna dr det mest fester eller ga ut med vininnorna som
foreslas, vilket dven japanskorna rads gora ganska ofta. Som kuriosa kan nimnas
att det dr i Sverige man far radet att satsa pa det japanska fenomenet karaoke.

4.8 Shopping

Shopping dr som sagt den i sdrklass storsta fritidssysselsittningen, och har darfor
en egen kategori. Har far man rad om att det rader 6kad risk att bli lurad 6ver
Internet eller vid postorderbestillningar, att man har dalig smak och bor fraga
nagon till rads innan man slar till, att man kommer att gora ett klipp i en second-
hand-butik man tittar in i av en slump och liknande. Férutom att japanskorna har
mer shoppinginformation dr skillnaderna inte sa stora. Det verkar finnas en klar
risk att man gor av med alldeles for mycket pengar var i virlden man &n bor, att
doma av tipsen som ges.

4.9 Utseende

Forslag till klddval, frisyrer och smink hamnar hér. De svenska tipsen &r ofta gans-
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ka generella som “hostfirger passar”, ”pastell gar bra nu” eller “kl4 dig i rott till



nyarsfesten”. De japanska tipsen kan ofta innehalla mer detaljerad information
som “jacka och byxor, 1 jeanstyg”, “ett bilte som accentuerar midjan och rott
lappstift” eller skolflicks-looken passar dig”. Mest ovintade tips: “det &r inne
med sjojungfru-looken” (i Japan). Forutom detaljnivan &r det ocksa vildigt myc-
ket mer fokus pa klddsel och utseende i de japanska horoskopen.

Tips 1 stil med att man bor motionera for att komma i form eller anvdnda en ny
hudkram for att fa frischare hy hamnar under den i viss man beslidktade rubriken

Hailsa.

4.10 Hailsa

Hit hor varningar om att det &r stor risk att man kommer att gora illa sig vid myc-
ken spring i trappor, att man inte bor dricka for mycket alkohol da det kommer att
ge huvudvirk och ga ut dver arbetet, att man borde motionera mer, eller att man
borde ha fotvinliga skor och tinka pa sin mmande hoft. Precis som for utseen-
dekategorin adr det mycket mer information for japanskorna i denna kategori. Det
ar ocksa ett bredare utbud av information, om allergiutbrott, att man bor kli sig
varmt for det dr 6kad risk for forkylning, att det dr svart att komma i form igen om
man vél later konditionen bli dalig m.m. Svenskorna oroar sig mest for att ga ner
i vikt, hetsdtande och stress, vilket ocksa forekommer hos japanskorna.

4.11 Pengar

Under rubriken pengar ér det ofta tips om att man bor spara, shoppa forsiktigt
eller var forsiktig med att lana ut pengar. Det kan ocksa vara mer diffusa saker
som “ordentligt tillskott i kassan fran ovéntat hall”. Den hir kategorin skiljer sig
inte speciellt mycket mellan de tva grupperna, annat dn att svenskorna har mer
information av denna typ.

4.12 Spel

Under spel hamnar lotterier och spel om pengar av olika slag, framst om man kom-
mer att ha tur eller inte. Det kan vara tips om att vilja udda nummer 1 lotterier, att
man ska vara forsiktig da ndgon med nyborjartur 1dtt besegrar en denna vecka eller
att man rent allmint kan fa problem med sitt spelande. Det forekommer ganska
lite information av denna typ.

4.13 Hem

Till den hér kategorin fanns det néstan ingen text i horoskopen, men ett par ganger
nimndes att man borde stdda ordentligt hemma eller att man kommer att hitta
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en ny sak ndr man shoppar som kommer att fullinda inredningen hemma. Da
kategorin dr sa liten &r det svart att sdga speciellt mycket om den, annat &n att den
kanske borde ha slagits ihop med nagon annan kategori, till exempel Fritid.

4.14 Mat

Mat dr ocksa en vildigt liten kategori. I de svenska horoskopen nimndes inte mat,
annat #n att det ofta var ett daligt tecken om man borjade hetséta. I de japanska
nimndes ibland att man borde dta mer starkt kryddad mat som kimchi for att bli
pa bittre humor, eller att man skulle dta ordentligt och inte lita pa bara vitamin-
tabletter och vitska.

5 Allméanna slutsatser och diskussion

Det finns som vintat vildigt stora likheter mellan horoskop for japanskor och
svenskor. De flesta kategorier fanns representerade i bada grupperna. De enda
egentliga undantagen fran detta var all utseenderelaterad information, som &r en
stor kategori for japanskor men néstan inte existerar alls for svenskorna, och moj-
ligen kategorierna Mat, som inte finns bland svenskorna men ocksa ér vildigt liten
for japanskorna, och Hem som tvirtom inte finns for japanskorna men samtidigt
ar vildigt liten for svenskorna.

I 6vrigt ar det mest gradskillnader sa att intressegraden for olika fenomen ver-
kar variera dven om bada grupperna tycker att visst intresse finns. Det finns ocksa
skillnader i vilken detaljniva informationen ges pa, och det dr ocksa som namnts
under de aktuella kategorierna en del skillnad pa vilken typ av information man
far i de ritt grova kategorierna. En finare uppdelning hade formodligen gett lite
storre skillnader, men da hade det a andra sidan blivit vildigt lite text att basera
varje kategori pa eftersom textmidngden som anvindes var ganska liten.

Det finns nagra skillnader som tycks ganska tydliga. En av de tydligaste skill-
naderna ir att svenskorna intresserar sig mer for kirleksrelaterade fragor dn ja-
panskorna. Over huvud taget 4r de mer relationsintresserade, utom nir det giller
sldkt och familj. Svenskor féster ocksa mer vikt vid arbete och pengar, dn japans-
korna. Det dr ungefir lika mycket information om arbete som fritid och ridknar
man in pengarna som ofta dr arbetsrelaterade tycks jobbet vara viktigare dn noje-
na, dven inrdknat shopping, i Sverige.

For japanskorna ar det tviartom mycket viktigare med fritiden d4n med arbetet,
och man har mérkbart mer information om bade fritid och shopping &n svenskor-
na. Den allra tydligaste skillnaden mellan de bada grupperna &r dock att japans-
korna sitter storre vikt vid utseende och hélsa dn svenskorna.



Nir det giller uppsatsens hypotes kan man nog konstatera att det som véntat
fanns stort 6verlapp i intresse mellan de tva grupperna. Det fanns ocksa en del
skillnader, om &n inte sa stora. Nir det giller de 16st baserade teorierna om folks
forutfattade meningar om japaner sa kan man nog sédga att manga av dem i alla fall
inte avspeglade sig speciellt mycket i horoskopen. Varken arbete eller grupprela-
tioner var viktigare i Japan &@n i Sverige, utan det var precis tvért om, vilket dven
giller att svenskar skulle vara mer intresserade dn japaner av egenutveckling.

Det som didremot verkade vara sant var shopping-, smink- och kliddfixeringen
bland japanska kvinnor. Det var ocksa sa att det fanns, om &n ganska fa, referenser
till accessoarer och kldder med gulliga djur och liknande i de japanska horosko-
pen, medan det inte fanns en enda sadan i de svenska horoskopen. Sa dven nér det
giller fluffiga gulliga saker stimmer kanske fordomarna.

6 Reservationer

Foljande kan vara virt att ha i atanke innan man féster alltfor stor vikt vid upp-
satsens resultat. Textunderlaget som undersokningen bygger pa ir, eftersom tiden
for uppsatsens genomforande var nagot begrinsad, vildigt litet. Dessutom kan det
mojligen vara lite olika malgrupper for de tva tidningar. Det verkar vara nagot sa
nér likvardiga malgrupper, men da forfattaren knappast tillhor nagondera och har
begrinsad erfarenhet av omradet dr det lite osdkert. Enligt Amelia sjdlva &r de-
ras malgrupp kvinnor mellan 25 och 50 ar (Amelia, 2005b). Enligt faktablad fran
JMPA (Japanese Magazine Publishers Association), som bland annat for statis-
tisk 6ver manga japanska tidningar, dr ldasekretsen for Josei jishin framst kvinnor,
mellan 18 och 40 ar, med storre delen av ldsarna mellan 21 och 30 ar (JMPA,
2005).

Det finns ocksa vissa sprakliga problem, med de japanska texterna. Ibland dr
det inte klart for uppsatsforfattaren exakt vad som avses i texten. Dock framgar det
dven i oklara fall ungefir vad det handlar om, sa den timligen grova klassificering
1 olika kategorier bor vara korrekt.

Slutligen 4r uppdelningen i olika kategorier ganska grov. Framforallt katego-
rierna ’Sjilv’” och Fritid” kunde sédkert ha hanterats annorlunda.
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